BARA BADA BASTU

(Anders wrethov/Robert Skowronski/Axel Ahman/Kevin
Holmstrém/Jacob Norrgard/Kristoffer Ulf

strandberg)

Najaa

Klockon slar, nu ar det dags

All bekymber férsvinder strax
Bésta baoti for kropp och sjal
Fyra vaggar i trapanel

Vedin var varmer lika bra

(Ah, ey-ah, ey-ah)

Som tango med Arja Saijonmaa
Yksi, kaksi, kolme, sauna

Vi ska bada bastu, bastu

Angon app och slapp all stress idag

Bastubrdder ar je vi som gléder, 100 grader, ndjaa
Bara bada bastu, bastu

Heittaa pa, sa sveittin bara yr

Ooh-whoa, bada bastu, jaa

Vi ska bada bastu, bastu

Angon app och slapp all stress idag

Bastubrdder ar je vi som gléder, 100 grader, najaa
Bara bada bastu, bastu

Heittaa pa, sa sveittin bara yr

Ooh-whoa, bada bastu, jaa

Sauna

Sauna

Ja, jyst, ja

Hall pa vatt'n och meir ango nu
Tick, tick, tack, hur lang' orkar du?
90 grader, vi ar nastan dar

Perkele, ar va' pa varman jar
Sveittin lackar, ja, ja

(Ah, ey-ah, ey-ah)

Yksi, kaksi, kolme, sauna

Vi ska bada bastu, bastu

Angon app och slapp all stress idag

Bastubrdder &r je vi som gléder, 100 grader, najaa
Bara bada bastu, bastu

Heittda pa, sa sveittin bara yr

Ooh-whoa, bada bastu, jaa (sauna)

Bara bada bastu, bara bada bastu

Bara bada, bara bada, bara bada bastu

Bara bada bastu, bara bada bastu

Bara bada, bara bada, bara bada bastu (ei saa
peittaa)

Bara bada bastu, bara bada bastu

Bara bada, bara bada, bara bada bastu

Bara bada bastu, bara bada bastu

Bara bada, bara bada, bara bada bastu

Vi ska bada bastu, bastu

Angon app och slapp all stress idag

Bastubrdder ar je vi som gléder, 100 grader, najaa
Bara bada bastu, bastu

Heittaa pa, sa sveittin bara yr

Ooh whoa, bada bastu, jaa (sauna)

Bara bada bastu, bara bada bastu
Bara bada, bara bada, bara bada bastu
Bara bada bastu, bara bada bastu
Bara bada, bara bada, bara bada bastu
Sauna

BATA BADA BASTU




BRA VIBRATIONER

(Lasse Holm, Ingela Pling, Forssman)

Var har du varit nagonstans?

Jag vet ju att du fanns

Innan jag fick se dig

Visst fanns det andra i mitt liv
Men mer an tidsférdriv

Det kunde ingen ge mig

Men idag kanner jag

Nagot som jag aldrig kant

Jag kan se att det ar nat som hant

Du ger mig bra vibrationer

Varje gang du tar min hand i din
Och varje gang du ler

Sa far jag bra vibrationer

Som kan leda till nat mycket mer
Och jag tror karleken ar pa vag
Med stora steg

Vi méttes bara hdrom dan
Men jag har blivit van

Att ha dig i min narhet

Fast du &r mera an en van

Ar det for tidigt &n

Att kalla det for karlek

Och vi har mycket kvar

Vi har bara bérjat nu

Men i natt vet jag att det &r du

Som ger mig bra vibrationer
Varje gang du tar min hand i din
Och varje gang du ler

Sa far jag bra vibrationer

Som kan leda till nat mycket mer
Och jag tror karleken ar pa vag
Med stora steg

Att det kan bli problem har jag fatt 1ara mig
Om man ar snabb att séga 'ja’

Men det ar faktiskt ganska svart att saga 'nej'
Nar det ar dig jag vill ha

Du ger mig bra vibrationer

Varje gang du tar min hand i din

Och varje gang du ler

Sa far jag bra vibrationer

Som kan leda till nat mycket mer

Och jag tror karleken ar pa vag

Med stora steg




CATCH THE MOON stefan Andersson

Can you hear him whistling, a little tune
It's about him trying to catch the moon
He's waiting for he's father

He'll be coming home soon

He's waiting for his mother

This afternoon

You can't hear what they say, don't know what they
want

So he runs away

Cause he fears the gun

He waited in wail

It was something they'd done
He don't know what it is

But he knows he's alone

Some put their trust in the east
Some put their trust in the west
Some their trust in a bomb

Some put their trust in there mum
Some put their trust in to God
Some put their money in a bank
Some put their faith in the stars
Some put their trust in their guitar

Killing has no reason
Killing has no soul

Killing has no rights

Killing has no goal

You might think it's easy
To cross into his mind

But his life is real now
Like the picture in his eyes

Some put their trust in the east
Some put their trust in the west
Some their trust in a bomb

Some put their trust in there mum
Some put their trust in to God
Some put their money in a bank
Some put their faith in the stars
Some put there trust in their guitar

Can you hear him whistling
A little tune

It's about him trying

To catch the moon

He's waiting for his father
He'll be coming home soon
He's waiting for his mother
This afternoon

Some put their trust in the east
Some put their trust in the west
Some put their trust in a bomb
Some put their trust in their mum
Some put their trust in politicians
Some put their trust in a bond
Some put their gun to their heads
Some put their trust in there dad
Some put their trust in to God
Some put their money in a bank
Some put their faith in the stars
Some put there trust in their guitar

Some put their trust in the east
Some put their trust in the west
Some their trust in a bomb

Some put their trust in there mum
Some put their trust in to God
Some put their money in a bank
Some put their faith in the stars
Some put there trust in their guitar

Can you hear him whistling
A little tune

It's about him trying

To catch the moon




DU E MIN MAN ( Benny Andersson)

Du ar min man

och jag vet du gor sa gott du kan
Fast du inte tycker att du racker till
Men du far tycka vad du vill

Jag alskar dig

Och jag ber du maste tro pa mig
Det betyder allt att vi tva har varann
Du &r min man

Jag vet hur jag far dig att gldmma

sa bara nuet spelar roll

Sa att du skrattar igen

och slutar att déma dig sjalv for en stund
och vagar drémma

Och om den bistra verkligheten
ar mer an du kan ta just nu

Sa lat mig hjalpa dig da

att svalja fortreten

For mig finns det bara du

Du ar min man

och jag vet du gor sa gott du kan
Fast du inte tycker att du racker till
Men du far tycka vad du vill

Jag alskar dig
Och jag ber du maste tro pa mig
Det betyder allt att vi tva har varann

Du ar min man

Du ar min man

Och om den bittra hopplésheten
har slagit rot hos dig just nu

Sa lat mig hjélpa dig da

att svalja fortreten

For mig finns det bara du

Du ar min man

och jag vet du gor sa gott du kan
Fast du inte tycker att du racker till
Men du far tycka vad du vill

Jag alskar dig

Och jag ber du maste tro pa mig
Det betyder allt att vi tva har varann
Du &r min man

Du ar min man.......

BEMNY ANDER
BENMNY ."-;r-..E'J_.u'

HELEH SJOHOLM & TOMMY KHORBERG

FANGAD AV EN STORMVIND (Stephan Karl
Erik Berg)

Uh-huh yeah



Woh-ho-ho-oh

Jag har aldrig slutat tro

Att efter varje natt vantar gryningen

Fast jag inte kan forsta

Sa finns det tid for skratt nar jag bérjar om igen

Kéanner doften fran en stilla ocean
Plétsligt star jag i en levande orkan

Jag ar fangad av en stormvind

Fast for dig

Ingenting kan hindra mig

Nar det blaser i mitt hjarta

Fangad av en stormvind

Natt och dag

Har finns bara du och jag

Och det ljus som himlen Iamnat kvar

Det ar dags att ge sig av

For stunder som har flytt kommer aldrig mer
Reser ut pa 6ppet hav

Dér allting blir som nytt

| den framtid som du ger

Utan saknad lamnar jag min trygga hamn
Fri men anda bunden till en 6ppen famn

Jag ar fangad av en stormvind
Fast for dig

Ingenting kan hindra mig

Nar det blaser i mitt hjarta
Fangad av en stormvind

Natt och dag
Har finns bara du och jag
Och det ljus som himlen lamnat kvar

Vi gar tillsammans

Forenad av karlekens band

Min l&ngtan vaknar

Nar du ler och racker mig din hand
Jag ar fangad av en stormvind

Fangad av en stormvind

(Fast for dig)
Ingenting kan hindra mig
Nar det blaser i mitt hjarta

Fangad av en stormvind

Natt och dag

Har finns bara du och jag

Och det ljus som himlen lamnat kvar
Jag ar fangad av en stormvind
Fangad av en stormvind




H(")GT (")VER HAVET Lasse holm, Arja

Vem &r du?

Vem ar jag?

Levande charader

Spelar alla roller sa bra

Ingen kan val ana nat (klapp, klapp)

Har forstatt (klapp, klapp)

Nar det galler karlek ar det dig som jag vill ha

Vem &r du?

Vem &r jag?

Kan vi fa kontakt nu

Genom hjartats telegrafi

Om jag soker sanningen (klapp, klapp)
Far jag den (klapp, klapp)

Sander dig signaler genom telepati

Hogt éver havet och bort emot land
Stammer frekvensen sa racker jag fram
Plus nar minus och lyckan ar gjord
Sanna mina ord

Hogt éver havet och bort emot land

Det kan nog blixtra och dundra ibland
Vara zoner ar laddade falt

Karlek (det maste va' karlek)

Ja eventuellt

Jag ar natt

Du ar dag

Liksom eld och vatten
Vindar pa ett stormande hav
Det som verkar latt for dig
Ar svart for mig

Blir det du ar lyckan i det narmaste total

SOS

Hor du mig

Langtan gor mig galen

Hoppas pa att du ger ett svar

Det &r dig jag vantar pa, (klapp, klapp)
Skynda da, (klapp, klapp)

Sandare och mottagare samma kanal

Hogt éver havet och bort emot land
Stammer frekvensen sa racker jag fram
Plus nar minus och lyckan ar gjord
Sanna mina ord

Hogt éver havet och bort emot land
Det kan nog blixtra och dundra ibland
Vara zoner ar laddade falt

Karlek, (det maste va' kéarlek)

Ar det kérlek (det maste va' karlek)
Ja eventuellt

ARJA SATJONMAA




OH BOY (Pepps Persson)

Oh boy! Vilket vackert vader
Solen skiner idag

Oh boy! Inga tunga klader
behdvs och det gillar jag

Sa upp och hoppa det ar sol idag

En san dag kan man inte ligga och dra
Nej lamna idet och hang med mig ut
Da sommarn kommer nu ar vintern slut

Oh boy! Hor pa fagelsangen

det sjunger sa man blir yr

Oh boy! Har pa tradgardsgangen
gar vagen till ett aventyr

Ja tank anda att man kan bli sa glad

Av markens blommor och av gréna blad
Och barnet i en kommer hem igen

Till glémda drédmmar och till sommaren

Oh boy!

Oh boy! Vilka glada toner
det rycker och spritter i mig
Oh boy! tusen millioner
kramar vill jag ge dig

Ja tank att det kan va sa latt ibland

Sa enkelt som att stracka ut en hand
Och torka gruset av en barnakind

Och kanna varmen fran en sommarvind

Oh boy! Vilken skank fran ovan
det ar att leva idag

Oh boy! Rena gudagavan
ar det konstigt att jag ar glad

For solen skiner ju och du ar har

Och jorden spinner i sin himlasfar
Och faktiskt nar man mar pa detta vis
Ar varlden néra pa ett paradis

Oh boy! Oh boy! Oh boy! Oh boy

Min irolimsa] funkar m #




SAG MIG VAR DU STAR

(Martinus Fr Martin Duiser / Gregory E. Elias / Pieter C.
Piet Souer

Se dig omkring

Var det det har vi dromde, drémde
Ar det nagonting

Nagonting vi gldmde, gldmde

Har vi en planet fylld av mansklighet
Hela mitt liv har jag forsokt att fraga
Fraga och fa ett svar

Det &r dags att borja tdnka om

For tiden rinner ut den kanske snart tar slut
Och jag vet att det vi bygger upp nu

Det blir en dag det vara barn ska ha

Finns inget annat svar

Fragorna som jag har

Finns inget annat svar

Jag vill sa garna ha

En tro pa framtiden

En tro pa sanningen

En tro pa gemenskapen
Nagon gang
Nagonstans

Nagon dag

Sag mig, ah, sag mig

Ah, sag mig, &h, ség var vi star
Jag maste veta nu

Sag mig, ah, sag mig

Ah, sag mig, &h, ség var vi star
For jag vill ha en tro pa det jag gor

Sag mig, ah, sédg mig, ah, sdg mig, ah, sag mig, ah,
sag mig, ah, sag mig

Det ar dags att bérja tdnka om

For tiden rinner ut, den kanske snart tar slut
Och jag vet att det vi bygger upp nu
Det blir en dag det vara barn ska ha
Finns inget annat svar

Fragorna som jag har

Finns inget annat svar

Jag vill sé garna ha

En tro pa framtiden

En tro pa sanningen

En tro pa gemenskapen

Nagon gang

Nagonstans

Nagon dag

Sag mig, ah, sag mig

An, sag mig, &h, sag var vi star
jag maste veta nu

Sag mig, ah, sadg mig

An, sag mig, &h, sag var vi star
For jag vill ha en tro pa det jag gor

Sag mig, ah, sédg mig

An, sag mig, ah, sag var vi star
Jag maste veta nu

Sag mig, ah, sag mig

Ah, sag mig, ah, ség var vi star
For jag vill ha en tro pa det jag gor

Sag mig, ah, sag mig

Ah, sag mig, ah, ség var vi star
Jag maste veta nu

Sag mig, ah, sag mig

An, sag mig, &h, sag var vi star
For jag vill ha en tro pa det jag gor

Sag mig, ah, sédg mig
Ah, sag mig, &h, Sag mig
Ah sag mig



SATTELLIT (7ed Gérestad)

Du har statt vid horisonten

Du har tittat mot havet om jorden var rund
Men allt som du sag var en bat som férsvann
| dimman som rullade fram

Jag ar inte radd att flyga

Jag, for ovanfér molnen star himlen pa glant
Som jorden och manen vi dras till varann
Men hall mig sa hart som du kan

Jag kénner mig som

En satellit, satellit, ah-ah

Som en satellit, hogt upp i det bla
Satellit, satellit, ah-ah

Som en satellit, nu kan jag forsta
Ah, vad varlden ar liten anda
(Hogt i det bla)

Vi har gatt omkring pa jorden

Vi har dragit var frihet pa slap éverallt

Och solen har varmt oss, men nar den gar ner
Behdver jag varmen du ger

Ah, jag k&nner mig som

En satellit, satellit, ah-ah

Som en satellit, hdgt upp i det bla
Satellit, satellit, ah-ah

Som en satellit, nu kan jag forsta
Ah, vad vérlden &r liten &nda
Satellit, satellit, ah-ah

Som en satellit, hogt upp i det bla
Satellit, satellit, ah-ah

Som en satellit, nu kan jag forsta

Ah, vad varlden &r liten anda
(Hdgt i det bla)




STAD | LJUS (MARCUS ANDERS KRUNEGARD)

Min resa var mot solen, langt bortom alla slutna rum

Dar allting ar oandligt, och alla granser har férevigt
suddats ut

Jag ville se miraklet och hora ord som féder liv

Bli buren av en styrka, som bara vaxer nar jag anat
mitt motiv

Stad i ljus, i ett land utan namn
Ge mig liv, dar allting fods pa nytt

Och sa nar allt férandrats, nar tiden inte langre finns
Sa ser jag oss tillsammans, och da ar resan slut
Det enda som vi minns

Stad i ljus, i ett land utan namn

Ge mig liv, dar allting fods pa nytt
Stad i ljus, i ett land utan namn

Ge, ge mig liv, dar allting foéds pa nytt




TA MIG TILL HAVET (Peter Lundblad)

Vi tar vagen mot stranden
Vi som aldrig setts forr
Att du vagar ga med mig
Ifran trangsel och vin

Det var enkelt fér bada

Bara 6ppna en dorr
Sommarnatten ar fran

Och med nu din och min

Med en suck rullar vagorna in

Ta mej till havet, och gor mej till kung!
Kung dver sommar'n och natten
Sanden ar fuktig och kvinnan ar ung
Galen av langtan ar jag

Dofterna samlas, och luften blir tung
Ta mig till havet och stanna

Tills natten blir dag

Kanske nagot berusad
Fastan glasklar anda
Nar ett sinne | taget
Fylls av allt jag kan fa
Om jag lever imorgon
Spelar ingen roll alls

Vi har hért havet spela
Varan sommarnattsvals
Jag vill ha dej

Nar natten ser pa

Ta mej till havet, och gor mej till kung!
Kung dver sommar'n och natten
Sanden ar fuktig och kvinnan &r ung

Galen av langtan ar jag

Dofterna samlas, och luften blir tung
Ta mig till havet och stanna

Tills natten blir dag

SOLO

Sanden ar fuktig och kvinnan ar ung
Galen av langtan ar jag

Dofterna samlas, och luften blir tung
Ta mig till havet och stanna

Tills natten blir dag.

RETER LUNDBLAD




TOMMY TYCKER OM MIG (ingela

Forssman/Lasse Holm Tommy tycker om mig och jag vet att det &r sant

Det finns ingen annan som far mig kénna likadant
Killar -Du kan vl stanna hemma ikvall, du var ju Tommy tycker om mig och fast han ar nonchalant
faktiskt ute igar Ar han den jag gillar, och han kanner likadant, det &r
Tjejer -Men mamma, jag vill tréffa honom sant
Killar -Han &r inte bra for dig Allt jag hort om karlek var en hemlighet
Tjejer -Men forstar du inte? Jag tycker ju om Jag ar inte vuxen men jag vet
honom!

Tommy tycker om mig och jag vet att det ar sant
Mamma, hon sager stanna hemma ikvall Det finns ingen annan som far mig kénna likadant TGMM?’ LOVES ME
Du var ju faktiskt ute igar Tommy tycker om mig och fast han ar nonchalant

Pappa, han sager jamt att mamma har ratt Ar han den jag gillar, och han kénner likadant
Men det &r nat de inte forstar
Tommy tycker om mig och jag vet att det ar sant

Jag sitter pa mitt rum och drommer mig bort Det finns ingen annan som far mig kanna likadant
Nar Tommy visslar utanfor Tommy tycker om mig och jag vet att det ar sant
Han sé&ger: "Hej, kom ut till mig" Det finns ingen annan..

"Fast du &r tjej sa ar du helt okej"

Tommy tycker om mig och jag vet att det ar sant
Det finns ingen annan som far mig kénna likadant
Tommy tycker om mig och fast han ar nonchalant

Ar han den jag gillar, och han kanner likadant, det &r
sant

| plugget sa pratar de om Tommy varje rast
Varenda en vill vara hans tjej

Men det &r nagonting som ingen vet i min klass
Att Tommy gett sitt foto till mig

Jag sitter vid min bank och drémmer mig bort
Nar Tommy visslar utanfor

Han sé&ger: "Hej, kom ut till mig"

"Fast du ar tjej sa ar du helt okej"



Vi AR PA GANG Tomas Ledin

Vi ar pa gang! Vi ar laddade, vi ar tdnda
Vi ar pa gang! lkvall ska allting hédnda

Mandag, tisdag, onsdag
Torsdag och fredag

Gar jag mest och vantar
Pa att veckan ska ta slut

Sekunderna springer

Men timmarna gar langsamt
Jag tittar otaligt pa klockan
For snart ska vi dra ut

Vi ar pa gang! Vi ar laddade, vi ar tdnda

Vi ar pa gang! lkvall ska allting handa

Vi ska I6pa linan ut, kasta loss

Det finns inget slut, ingenting kan stoppa oss
Vi ar pa gang

Mandag, tisdag, onsdag
Torsdag och fredag

Gar jag runt och drdmmer
Spanar i det bla

Du ligger lagt och vantar
Men kanner hur det kommer
Foérvantningarna stiger

Du, nu maste vi ga

Vi ar pa gang! Vi ar laddade, vi ar tdnda

Vi ar pa gang! lkvall ska allting hédnda

Vi ska I6pa linan ut, kasta loss

Det finns inget slut, ingenting kan stoppa oss

Vi ar pa gang!
Vi &r pa gang! Vi ar laddade, vi ar tanda
Vi ar pa gang! lkvall ska allting hadnda

Vi ar pa gang! Vi ar laddade, vi ar tdnda (ooh, ingenting
kan stoppa oss)

Vi ar pa gang! lkvall ska allting handa

Vi ar pa gang!




VINGAR (Mikael Rickfors/Peter Lindforss)

Jag har amorterat pa livet, statt 1angst bak i kon
Aldrig haft semester eller tagit ut nan 16n

Jag har levt som miljonar och unnat mig allt
Den som lever pa kredit far betala tusenfalt
Jag har forstatt nu och jag vet vad jag vill

Vad jag ska gora och anvanda framtiden till

Jag ska kopa vingar for pengarna och flyga fram
Over angarna

Jag ska kopa vingar for pengarna och flyga ut over
angarna

For det finns en sarskild mening med att bara finnas
till

Att gora det man maste ar att géra det man vill

Jag skymtar en formdgenhet i skuggan av en drém
Dar faglarna ar vilda nar de vaknar ur sin sémn
Jag har forstatt nu och jag vet vad jag vill

Vad jag ska gora och anvanda framtiden till

Jag ska kopa vingar fér pengarna och flyga ut dver
angarna

Jag ska kopa vingar foér pengarna och flyga fram
over angarna

Jag ska kopa vingar for pengarna och flyga fram
over angarna

Jag ska kopa vingar for pengarna och flyga fram
over angarna

Och nér jag har flugit tusen mil sa ska jag flyga
tusen till

For att géra det man maste ar att géra det man vill
Hey!

Mina vingar skall jag fasta med en karlek som ar
sann

Mina vingar ska jag vinna och séga "Hej, jag vann"
Men du vinner ingen frihet utan att offra den du var
Véanda dig mot vinden och skrika ut ditt svar

Jag har forstatt nu och jag vet vad jag vill

Vad jag ska gdra och anvanda framtiden till

Jag ska kopa vingar for pengarna och flyga ut dver
angarna

Jag ska kopa vingar for pengarna och flyga ut dver
angarna

Vingar fér pengarna och flyga fram éver dngarna
Jag ska kopa vingar for pengarna, ooh!
Hey!
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